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埋まらないよ、そんな男じゃ。
モノクロな世界は「誰かのための人生」を終わらせることで動き出す。
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▼試し読みはこちら

◆ 表紙イラストは「ぬごですが。」書下ろし

◆ 結婚、妊娠、出産を経たyuzuka待望の最新作

▼著者過去作
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過去のトラウマ、終わらない同棲生
活、若さへの未練。息苦しい今を変え
たい、大人になった“女の子”達へ。

くだらない世界をできるだけマシに
生き抜くために、不必要なものを正
しく”終わらせる”方法を詰め込ん
だ恋愛エッセイ。

切なくもストーリー性のある女性のイラストで話題になっ
た「ぬごですが。」がイラストを作成。タクシーに乗り、
薬指の指輪を外す彼女は、自分の人生を歩む決意を宿す。

精神科・美容整形外科の看護師、風俗嬢の経験を経て、恋
愛エッセイストに。「あなたには幸せになる権利がある」
をテーマに多くの女性を勇気づける言葉を発信。多くの共
感を呼び、Twitterのフォロワーは約12万人を突破。

大和書房『君なら、越えられる。涙が止まらない、こんな
どうしようもない夜も。』
KADOKAWA『大丈夫、君は可愛いから。君は絶対、幸せにKADOKAWA『大丈夫、君は可愛いから。君は絶対、幸せに
なれるから。
セブン＆アイ出版『Lonely? ねえ女の子、幸せになってよ』

結婚、妊娠、出産だけじゃ女は無理だ
ゴールをただ夢見るより、くだらない現実と向き合う
大人になった“女の子”達に贈る、言葉の処方箋。


